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Erweiterter Hygieneplan des Waldkindergartens Arpker Waldzwerge e.V. 

 

Allgemeine Verhaltensregeln 

Es ist darauf zu achten, dass zwischen allen erwachsenen Personen ein Sicherheitsabstand 

von mindestens 1,5 Metern eingehalten wird. Auch zwischen Kindern und den Eltern 

anderer Kinder sowie nach Möglichkeit den Erzieherinnen untereinander sollte dieser 

Sicherheitsabstand eingehalten werden. 

Berührungen zwischen allen Beteiligten werden auf das Nötigste beschränkt. 

Essen und Getränke werden nicht geteilt oder getauscht. 

 

Bringen und Holen der Kinder 

Beim Bringen und Holen der Kinder ist darauf zu achten, dass die Eltern ihre Kinder an der 

Grenze verabschieden und das Kindergartengelände nicht betreten. Bei Ankunft mehrerer 

Eltern gleichzeitig ist der Mindestabstand von 1,5m einzuhalten. 

 

Handhygiene 

Zum Händewaschen stehen uns 25 Liter Wasser in mehreren Kanistern mit Auslaufhahn zur 

Verfügung. Diese werden täglich neu mit warmem Wasser befüllt und nur vom Personal 

bedient. 

Direkt nach dem Betreten des Kindergartengeländes waschen sowohl Erzieherinnen als auch 

Kinder 20-30 Sekunden lang gründlich und mit Seife unter fließendem Wasser ihre Hände. 

Ebenso werden nach Toilettengängen und vor dem Essen oder Trinken gründlich die Hände 

gewaschen. Jede Person verwendet dabei ihr eigenes kleines Handtuch, das nicht in Kontakt 

mit den anderen kommt, im eigenen Rucksack transportiert und JEDEN Tag neu und sauber 

von Zuhause mitgebracht wird. 

Nach der Begleitung bei Toilettengängen, sowie nach der Wundversorgung oder 

anderweitiger Kontamination mit Urin, Stuhl, Erbrochenem, Blut, Nasensekret oder Speichel 

waschen die Erzieherinnen ebenso gründlich ihre Hände. Bei Bedarf steht sowohl am 
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Bauwagen als auch für unterwegs Desinfektionsmittel zur Verfügung. Auch die Nutzung von 

Einmalhandschuhen ist in einigen Fällen empfehlenswert. 

Niesen und Husten sollte in die Armbeuge oder in ein Taschentuch erfolgen. Nach dem 

Niesen oder Husten in die Hände sind diese gründlich mit Seife zu waschen. 

Es ist allgemein darauf zu achten, dass die Hände vom Gesicht entfernt bleiben. 

 

Raumhygiene 

Häufig genutzte Oberflächen, wie z.B. Handläufe, Türklinken, Tische werde täglich gereinigt 

oder nach Bedarf desinfiziert. Alle weiteren Hygienemaßnahmen sind dem bereits 

bestehenden Hygieneplan zu entnehmen. 

 

Verhalten bei Krankheitszeichen 

Bei einem banalen Infekt (Schnupfen, leichtem Husten, jedoch keinem Fieber!) ohne 

deutliche Beeinträchtigung des Wohlbefindens darf die Person (Kind oder Erzieherin) in den 

Kindergarten. Besteht jedoch ein Infekt mit ausgeprägtem Krankheitswert, so muss die 

Person zuhause bleiben. 

Genaue Angaben können dem Infoblatt des Kultusministeriums:“Krankheitssymptome: Darf 

mein Kind in die Kita?“ entnommen werden. 

Besteht der Verdacht auf eine Covid-19 Erkrankung bei einem Kind, haben die 

Erziehungsberechtigten die Kindergartenleitung umgehend zu informieren. Treten während 

der Kindergartenzeit entsprechende Krankheitssymptome auf, ist das erkrankte Kind 

unverzüglich abzuholen. 

Bei bestätigter Covid-19-Erkrankung eines Kindes oder einer Erzieherin wird die Einrichtung 

vorübergehend geschlossen. In diesem Fall steht die Einrichtung im Kontakt mit dem 

Gesundheitsamt. Dabei werden weitere einrichtungsspezifische Maßnahmen geklärt. 

 

Die Erzieherinnen erörtern sämtliche Hygienemaßnahmen altersgerecht mit den Kindern, 

üben sie mit ihnen ein und unterstützen die Kinder bei der Einhaltung und Umsetzung 

dieser Maßnahmen. 

 


